
Cultivar / varietat, data de collita i notes

Carxofa
Cynara scolymus

ES Alcachofa    EN Artichoke    IT Carciofo    
FR Artichaut

Asteràcies (Compostes)

CA Carxofera, carxofer, escarxofera, encarnella, 
alcanària, encanària   ZH 菜蓟 (cái jì)Carxofa

  Aprofitament: flor
 Sembra a collita: 150-180 dies (des de planter)

 Exposició solar:  ple sol - mín. 6h+
 Consum d'aigua:      moderat

 Res. plagues:      moderada

 Res. Gelades:      baixa (sensible a les gelades fortes)

  Època de sembra:  febrer - maig    13-20 °C
 Preparació de la terra:  terra profunda, fèrtil i ben drenada; pH 6-7

 Dist. planta × filera:  70 × 40 cm

    Profiunditat sembra:  2 cm

 Temp. germinació: MÍNIMS  15 °C    ÒPTIMS 20 °C  MÀXIMS  30 °C

 Temps germinació:  12-15 dies
 Trasplantament/notes:  juliol - agost

 Recol.lecció:  desembre - març

 Bona associació:  Mongeta, Enciam, Pèsol, Rave  - Les lleguminoses fixen nitrogen 
que aprofita la carxofa; enciam i rave aprofiten l'ombra de la planta sense competir

 Mala associació:  Patata  - Competència per nutrients i espai; comparteixen 
malalties fúngiques del sòl


