
Mongeta
Phaseolus vulgaris

ES Judía    EN Common bean    IT Fagiolo    
FR Haricot

Fabàcies (Lleguminoses)



Cultivar / varietat, data de sembra i notes

CA Fesol, Fesols   EN Green bean, French 
bean, Runner bean   IT Fagiolino   FR Haricot 

commun   ZH 菜豆 (cài dòu), 四季豆 (sì jì dòu)
Mongeta
  Aprofitament: llavor
 Sembra a collita: 60-90 dies

 Exposició solar:  ple sol - mín. 6h+
 Consum d'aigua:      moderat

 Res. plagues:      baixa (pugons, àcars)

 Res. Gelades:      molt baixa (no aguanta cap gelada)

  Època de sembra:  abril - juliol    18-28 °C
 Preparació de la terra:  terra rica, ben drenada; pH 6-7

 Dist. planta × filera:  60 × 50 cm

    Profiunditat sembra:  3-5 cm

 Temp. germinació: MÍNIMS  2 °C    ÒPTIMS 20 °C  MÀXIMS  30 °C

 Temps germinació:  5-10 dies
 Trasplantament/notes:  sembra de seient (o directa)

 Recol.lecció:  90-100 dies

 Bona associació:  Alfàbrega, Bleda, Api, Albergínia, Carabassó, Carabassa, Col, 
Espinac, Maduixera, Enciam, Nap, Patata, Cogombre, Pebrotera, Rave, Tomàquet, 
Pastanaga  - La mongeta fixa nitrogen beneficiant gran varietat d'hortalisses; alfàbrega 
repel.la insectes; cultius de fruit i arrel aprofiten el nitrogen fixat

 Mala associació:  All, Ceba, Pèsol, Fava, Fonoll, Porro, Remolatxa  - Alliums 
inhibeixen la fixació de nitrogen; pèsol i fava competeixen per espai i nutrients; fonoll 
és al.lelopàtic i inhibeix la mongeta; remolatxa s'inhibeixen mútuament


