
Nap
Brassica rapa subsp. rapa

ES Nabo    EN Turnip    IT Rapa    FR Navet

Brassicàcies (Crucíferes)



Cultivar / varietat, data de sembra i notes

CA Grumoll   IT Navone   ZH 芜菁 (wú jīng)Nap

  Aprofitament: arrel
 Sembra a collita: 50-70 dies

 Exposició solar:  ple sol o semisombra lleugera - mín. 4-6h+
 Consum d'aigua:      baix-moderat

 Res. plagues:      moderada

 Res. Gelades:      alta

  Època de sembra:  març - octubre    8-18 °C
 Preparació de la terra:  terra profunda, lleugera, ben drenada; pH 6-7

 Dist. planta × filera:  15 × 15 cm

    Profiunditat sembra:  0,5-1 cm

 Temp. germinació: MÍNIMS  5 °C    ÒPTIMS 20 °C  MÀXIMS  30 °C

 Temps germinació:  3-6 dies
 Trasplantament/notes:  sembra de seient (o directa)

 Recol.lecció:  60 dies

 Bona associació:  Col, Espinac, Pèsol, Mongeta, Enciam, Cogombre, Porro, 
Remolatxa, Tomàquet  - Lleguminoses fixen nitrogen; cultiu de cicle curt que aprofita 
espais; les hortalisses de fruit no competeixen pels mateixos nutrients que el nap

 Mala associació:  Rave, Pastanaga  - Rave i nap (mateixa família brassicàcia) 
comparteixen plagues (Alties, mosca); pastanaga pot inhibir el nap per competència 
d'arrels en profunditat


