
Fonoll
Foeniculum vulgare

ES Hinojo    EN Fennel    IT Finocchio    
FR Fenouil

Apiàcies (Umbel·líferes)



Cultivar / varietat, data de sembra i notes

CA Fenoll   ZH 茴香 (huí xiāng)Fonoll

  Aprofitament: full, llavor i arrel
 Sembra a collita: 100-120 dies (arrel) / 70-90 dies (fulles)

 Exposició solar:  ple sol - mín. 6h+
 Consum d'aigua:      baix (tolera la sequera)

 Res. plagues:      moderada

 Res. Gelades:      moderada

  Època de sembra:  febrer-abril (pri.) o agost-setembre (tardor)    15-25 °C
 Preparació de la terra:  terra profunda, ben drenada; pH 6-7

 Dist. planta × filera:  50 × 30 cm

    Profiunditat sembra:  0,5 cm

 Temp. germinació: MÍNIMS  8 °C    ÒPTIMS 15 °C  MÀXIMS  28 °C

 Temps germinació:  7-14 dies
 Trasplantament/notes:  sembra directa (no suporta bé el transplantament)

 Recol.lecció:  agost-octubre (arrel) / tot l'any (fulles)

 Bona associació:  Mongeta, Patata, Pebrotera  - El fonoll atreu insectes 
beneficiosos (Trichogramma, sírfids, vespes parasitàries); associacions beneficioses 
molt limitades per la seva al.lelopatia general

 Mala associació:  Tomàquet, Enciam, Patata, Mongeta, Col, Espinac  - El fonoll 
allibera compostos al.lelopàtics (anetol, fenchone) que inhibeixen el creixement de la 
majoria d'hortalisses; plantar sempre aïllat o als marges del hort


